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个人基本情况

▶ 基本信息：张优杨

2025.09-至今 武汉大学经济与管理学院，硕士研究生

2021.09-2025.06 武汉大学经济与管理学院，学士

2024.03-2024.06 加州大学洛杉矶分校，交流项目

▶ 研究兴趣：经济史、发展经济学、教育经济学



个人基本情况

▶ 发表论文：张优杨、韩沛言，2026：《“分”至沓来：大学生选课行为中的分数
偏好》，《教育经济评论》第 3 期。

▶ 工作论文：张优杨、彭凯翔：《公产的策略：基于清末望都县 120 村的研究》，
在投。

▶《白银流入、土地市场与长期经济变迁：基于土地文书大规模挖掘的量化研究》，
该项目获得 2026 年清华大学“计算社会科学研究奖励计划”资助。

▶ 学术会议：第二届中国式现代化视域下近代中国财政金融变革与发展学术会
议、第一届人工智能赋能社会科学青年论坛、第二届中国教育经济学研讨会、

第十二届量化历史研究年会



Motivation

▶ 大家很容易阅读论文

▶ 但论文是如何产出的？

▶ 标准论文的格式（引言-方法-结果-讨论）掩盖了科学发现的真实过程。真实的科
研充满了直觉、失误、偶然和试错（Medawar, 1963）

▶ 本讲旨在提供关于学术论文写作的若干常识

▶ 关于论文写作的具体技术，请参考陈硕（2024）、傅十和 and 朱迪 •M. 佩雷拉
（2012）或选修“论文写作指导”、“经济学方法论”等课程



什么是（学术）论文？

在既有知识边界的基础上，通过规范的方

法论，发现新知识、解决新问题、提出新

见解，并推动人类学术共同体的知识积累

与交流。

▶ 学者：生产知识

▶ 期刊：筛选和传播知识

▶ 同行评审：学术共同体的质量控制

机制

▶ 学术会议与学术网络：知识交流

▶ 学生：学术共同体的再生产



为什么要写论文？

▶ 完成科研训练/学年论文/本科毕业论文
▶ 发表论文，获得保研加分/评奖评优
▶ 完成参营论文，为日后深造做准备

▶ 对知识的纯粹好奇

▶ 没有发表的青椒，就像没有子嗣的妃子 / Publish or perish?
▶ ......

Xu, W. and Poole, A. (2024) “Academics without publications are just like imperial concubines without sons’: the ‘new times’ of Chinese higher

education”, Journal of Education Policy, 39(6), pp. 861–878.



经济学论文的基本类型

▶ 理论研究（Theoretical Paper）
▶ 微观理论：博弈论、机制设计、信

息经济学等...
▶ 宏观理论：DSGE、内生增长理论
等...

▶ 实证研究（Empirical Paper）
▶ 利用现实中的数据来检验经济理

论、验证因果关系或评估政策效应

▶ 实验研究（Experimental Paper）
▶ 行为经济学实验

▶ RCT

▶ 混合研究

▶ 综述（Literature Review）
▶ 对某一特定领域的现有研究进行系

统梳理、分类归纳，找出研究空白

并指明未来方向。通常由领域内资

深学者撰写

▶ 书评（Book Review）



一些例子

论文类型 经典例子 研究问题

理论研究 Arkhangelsky et al.
(2021), AER

如何改进 DID？

实证研究 Card & Krueger (1994) 提高最低工资，会不会导致就业下降？

实验研究 Kahneman & Tversky
(1979)

人在面对“获得”和“损失”时，决策是否

对称？

混合研究 Duflo, Kremer & Robinson
(2011), AER

为什么肯尼亚小农户很少使用化肥？



论文是怎样炼成的？

选题 数据收集 分析与写作 交流

投稿拒稿/返修发表



论文是一个漫长的修改过程



阶段一：论文的选题

选题 数据收集 分析与写作 交流

投稿拒稿/返修发表



idea 从何而来？
▶ 从生活中发现问题

▶“问题”和“研究问题”
▶ 从导师那里获得选题

▶ 领域、动力

▶ 从文献中获得灵感

▶《中国社会科学》《经济研究》《管理
世界》...TOP 5

▶ 自己所关注领域的期刊（field top），
如 JDE，JUE，JLE

▶ 综述类文章和工作论文：《经济学动

态》、Journal of Economic
Literature, Journal of Economic
Perspectives; NBER working paper

▶ 贡献是否足够大？（换汤不换药）

▶“兴会神到”



如何进行论文检索？

层次 主要资源 主要用途

学术搜索引擎 中国知网、Google Scholar 查找论文、追踪引用

经济学数据库 RePEc / IDEAS、EconLit 系统检索经济学文献

Working Papers NBER、CEPR、IZA、SSRN、
各大学系所

获取最新、尚未正式发表的研

究

正式期刊 AER、QJE、JPE、
Econometrica、REStud 等

查找已经正式发表的研究

AI? ChatGPT, Claude, 玻尔等 方便快捷，但要注意核对



例子

下雨天，你走进了一家餐厅，发现没有什么生意。于是...
↓

“下雨会不会影响餐厅营业额？”→ 太显而易见，有点无聊

↓
但是后厨却忙个不停，原来，外卖平台上的订单反而增加。

↓
提炼：天气冲击是否改变消费者的消费方式？

↓
追问：为什么有些消费者转向外卖，有些人取消消费？

↓
交易成本如何改变消费行为？



先思考，再动手

有意思吗？（Interesting）
有意义吗？（Important）

▶ general interest
有新意吗？（Novel）

▶ 对现实或已有研究有什么意义？

▶ 别人还不知道什么？

做得出来吗？（Feasible）
▶ 数据是否可得？

▶ 工作量是否可控？

Interesting × Important × Novel × Feasible



创新并不容易

创新可能是评判一篇论文最重要的标准

▶ 什么不算真正的创新

▶ 换一个地区 / 国家 / 数据重新做一
遍

▶ 换一个变量、换一种模型，但没有

新的解释

▶ 把已有结论换一种表述

▶“以前没人研究过”但问题本身并不
重要

▶ 真正的学术创新是什么？



什么是真正的学术创新？

创新类型 经典例子 创新在哪里？

发现新事实 Fogel & Engerman (1974)
Time on the Cross

利用系统的经济史数据重新估算奴隶劳动

生产率

提出新机制 Banerjee & Duflo 等人的
发展经济学研究

将贫困这一宏观问题拆解为信贷、教育、

医疗、激励等具体机制，并通过实验直接

检验其作用。

用新方法回答

旧问题

Card & Krueger (1994) 最
低工资研究

利用新泽西与宾夕法尼亚的政策差异构造

准实验，重新检验“最低工资提高会减少

就业”这一经典命题。

修正已有认识 Chetty 等人的
Opportunity Atlas

发现美国不同社区之间存在巨大的代际经

济流动差异，将“机会不平等”转化为可测

量的空间现象。



我的例子
张优杨、韩沛言，2026：《“分”至沓来：大学生选课行为中的分数偏好》，《教育经济评论》第 3 期。

我自己的例子：我注意到大家都喜欢选“水课”，然后呢？
为什么喜欢选水课？不同类型的人的选课偏好是否不同？为什么会这样？选水课是

否损害了学生的学习成效？...
→ 学生在做效用最大化决策

▶ 成绩作为信号（Ostrovsky and Schwarz，2010）
▶ 分数信息的提供会导致学生更倾向于选择给分宽松的课程。然而，高能力学生更

少选择给分宽松的课程（Bar et al., 2009, 2012）
▶ 当企业无法区分成绩是学生能力还是学校给分宽松所致，均衡的结果是学校会主

动选择分数膨胀（Chan et al., 2007）
▶ 假设：雇主看重成绩信号反映的能力

▶ 本文的假设：成绩没有信号作用（Velasco, 2011）
▶ 雇主不看重成绩；学生只看重成绩本身



阶段二：论文的写作

选题 数据收集 分析与写作 交流

投稿拒稿/返修发表



经济学研究究竟在做什么？

研究问题 → 理论框架：为什么我认为 X 会影响 Y？
↓

文献综述：别人已经知道什么

↓
寻找识别策略

↓
Look at the data：描述性统计、可视化...

↓
基准回归、稳健性检验、机制分析、异质性分析

↓
回答 So What?



常用数据库

▶ 中国微观调查数据库

▶ CFPS（中国家庭追踪调查）；CHFS（中国家庭金融调查）；CHARLS（中国健康与
养老追踪调查）...

▶ 中国企业与金融数据

▶ CSMAR、Wind、中国工业企业数据库、海关数据库、专利数据库
▶ 跨国宏观数据库

▶ World Bank, IMF, Penn World Table

▶ 自己收集数据



研究过程中充斥着问题

数据 回归 识别 写作

数据缺失怎么办？ 系数不显著怎么办？ 存在反向因果怎么办？ 结果和理论不一致怎

么办？

异常值删不删？ 符号反了怎么办？ 遗漏变量怎么办？ 机制不显著怎么办？

样本量太小怎么办？ 加控制变量后不显著

怎么办？

DID 平行趋势不成立
怎么办？

稳健性检验做到什么

程度？

变量怎么定义？ 𝑅2 很低怎么办？ IV 不显著怎么办？ 审稿人质疑识别怎么

办？



常用数据库 https://whu.metaersp.com/databaseList



理论与实证方法

理论

▶ 微观，宏观，（理论）计量

▶ 掌握“基本”的数学语言

实证

▶ 学好概率统计、计量经济学和因果推断

▶ 掌握“基本”的编程技能

▶ 善用 AI 助手



基本格式和规范

▶ 哪些人应该成为作者？

▶ 区分一作二作，还是字母顺序排列

▶ 作者应该对论文的实质性学术贡献负责。

▶ 只提供一般性建议，帮忙跑了一些回归，通常致谢即可

▶ 掌握正确的论文结构

▶ 摘要 (Abstract)、前言 (Introduction)、背景 (Background) 数据 (Data)、研究设计
(Research Design)、基准发现 (Baseline Results)、稳健性讨论 (Robustnes Check)、
机制讨论 (Mechanism) 以及结论 (Conclusion) 等

▶ 正确引用参考文献

▶ 使用文献管理软件，建立文献库（如 Zotero、EndNote）



论文写作

研究基本完成后才开始写论文

▶ 实际写作的顺序：图表、数据、研究方法、结果和讨论、结论、引言、摘要、

题目

▶ 每个部分都有专门的写作技巧







阶段三：论文的交流

选题 数据收集 分析与写作 交流

投稿拒稿/返修发表



学术交流

在尽可能多的场景下交流你的论文

▶ 学术会议

▶ 课程中的论文展示

▶ 与同学、老师的交流

▶ 与不懂经济学的人交流

表达能力也很重要！

▶ 学会制作用于学术的 slides：参见
https://www.liuyanecon.com/wp-content/uploads/

▶ 多练习

邮件的礼仪：参见WISE 学生礼仪指南

https://www.xiangsun.org/wp-content/uploads/2014/12/An-Etiquette-Guide-for-WISE-Students.pdf


阶段四：论文的投稿

选题 数据收集 分析与写作 交流

投稿拒稿/返修发表



期刊选择 (Target Journal)

什么时候可以投稿？

▶ 导师觉得成熟

▶ 在会议上宣读过几次

我的文章应该投到哪里？

▶ 综合性期刊还是领域权威期刊？

▶ 参考：武汉大学经济与管理学院学术期刊分级方案（修订）（武大经管函

〔2024〕5 号）
▶ 基本原则：从上往下，量力而行

▶ 规避名声不佳的期刊



关于学术期刊的常识

▶ SCI、SSCI、CSSCI：它们到底是什么？
▶ 首先是数据库/索引体系

▶ JCR 影响因子（Impact Factor, IF）：由 Clarivate（科睿唯安）发布，计算某种期
刊前两年发表的文章在当年的平均被引次数（学科之间不能直接比较！）

▶ 期刊分区（如 JCR 分区、中科院分区）：根据影响因子将期刊划分为 Q1-Q4 或
1-4 区

▶ 预印本（Preprints）：NBER working paper, arXiv, bioRxiv 等
▶ 不同学科的期刊文化差异极大

▶ 经济学：期刊论文；历史学：专著；数学：论文 + 专著 + 预印本；计算机科学：
顶级会议也非常重要



选刊 投稿

编辑初审（Desk Review）

Desk Reject 外审（Peer Review）

审稿意见

Reject Revise and Resubmit Accept

修改

再审

Accept / R&R



论文是一个漫长的修改过程



回复审稿意见



审稿报告通常有 1 ∼ 5 个
▶ 积极看待审稿意见：没有拒

稿就是好事

▶ 对于意见，能修改的尽量修

改；无法修改的也要委婉告

知

▶ 撰写一份专门的 response
letter，每一条意见都要回应
（哪怕你不同意）



论文的发表

Accept 后，可能还会做如下调整：
▶ 篇幅过长，压缩篇幅

▶ 校样：图片、公式、错别字、参考文献等

▶ 作者信息检查

▶ 注意：作者及其排序需在投稿前确定

发表是一篇论文生命的开始



Just Do it!



一个可能的时间线

▶ 大一：读论文 + 学基础课
▶ 大二：找老师做 RA + 做课程论文
▶ 大三：形成自己的研究兴趣 + 尝试独立研究
▶ 大四：完成一个完整项目

把握写作论文的机会

▶ 课程论文/学年论文
▶ 大学生创新训练计划项目/珞珈本科生创新研究基金项目/本科生国自然

Learning by doing!



怎么找合适的导师？

▶ 不要盲目给大量教授群发邮件。在寻找导师前，多阅读文献、参加讲座，明确

自己真正感兴趣的领域。

▶ 通过查阅学院官网、查找论文了解导师。

▶ 关注“研究问题”而非“学科专业”：现代科研高度跨学科，不要被自己的专业

所限制

▶ 主动联系学长学姐了解内部氛围（友好还是内卷）以及导师的指导风格（放养

型还是手把手指导）。小团队更容易获得导师（PI）直接指导，大团队则更多由
博士后或高年级研究生带教。



Some Tips

坚持学术道德

▶ 坚守学术底线，珍惜学术声誉：严禁抄袭、数据造假、篡改结果、伪造引用、

一稿多投、未经允许使用他人数据、不当署名

▶ 切忌急功近利：不要把“论文数量”当成科研能力的全部

▶ 避免直接使用 AI 工具生成的文字
写作、数学、英语、编程

善于使用 AI 工具
学术界有很多隐性知识，所以，尽可能地向你信任的人请教吧！

适合自己的道路：小则以学术为生计，大则以学术为志业（刘岩）



几本参考书

[1] 陈硕，2024：《非此即彼：社会科学研
究指南》，团结出版社。

[2] Angrist, Joshua D., and Jörn-Steffen
Pischke. 2014. Mastering ’Metrics: The
Path from Cause to Effect. Princeton, NJ:
Princeton University Press.
[3] McCloskey, Deirdre N. 2019.
Economical Writing: Thirty-Five Rules for
Clear and Persuasive Prose. 3rd ed.
Chicago: University of Chicago Press.



Q & A
祝大家学业顺利！



Thanks!
张优杨

武汉大学经济与管理学院
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